
S h i n s h i i 女祭司 ( 先生媽 ) 

M u l a l u 祭儀注意事項

1. 未經許可不得觸碰祖靈籃與祭品。

2. 祭儀中，不可進入祭場，請依指示繞開。

3. 祭儀中，不可在祭司正前方拍攝或圍觀。

4. 放屁、打噴涕為禁忌行為，請離開現場。

5. 女祭司禱念祭祠，是用來呼請祖靈，允許拍照攝影，

但有祭禱詞聲音之影音，播出時必須消音處理。 

6. 進行彈酒儀式時，前方需淨空。與該家戶無關之非族

人請勿亂入，彈酒時切記以邵語禱念才符合傳統規範與

禮節。彈酒後，杯內剩餘的酒不可任意倒掉，請喝掉。 



H a n a a n 祖靈屋 

Shmaila祖靈夜祭 

注意事項
1.嚴禁非族人進入祖靈屋內，持攝影證者只允許在戶外紀錄。

2. 象徵最高祖靈的Rarifiz(日月盾牌)，女性及非族人嚴禁觸碰。

3.族人服喪帶孝期間不得進入祖靈屋。

4.女性族人懷孕、月事期間禁止進入。

5. 放屁、打噴涕為禁忌行為，請離開會場處理後再返回。

6. 半程祭舉行前，僅能吟唱6首特定祖靈祭歌，半程祭後祭歌才全部解禁。

7.祖靈祭牽舞進行中，非領唱、主祭，不可任意進入圈舞中央進行拍攝等干擾行為。

8.尚未學會祭歌與舞步之族人朋友，請在一旁學習並請族人帶領再進入圈舞，以免影響

韻律及默契。 

9.務必穿著邵族傳統服飾或至少為能辨識邵族之原民背心與頭飾，以示對祖靈之尊重。

進入圈舞後不能聊天，請專心學族語歌謠與舞步。 

10. 祭歌是呼請祖靈的歌，在非邵族新年大祭期間播放，影片播出必須消音處理，違

反本規定，停權一年(暫停受理該單位申請採訪證)。 



T a n t a u n m i q i l h a 

逐戶飲公酒注意事項

1. Tantaun miqilha主要為長老團輪流至家戶吟唱祝福。傳統分

內外二桌，內桌主要為家戶酬謝祭司、頭人與長老團，外桌為

提供族人晚輩與賓客，需待家戶宣布開動才可用餐，餐後未徵

得家戶同意不得外帶打包。 

2. 飲公酒由各家戶自行派員管制維護，避免因親屬親疏辨識障礙

導致誤會。允許拍照，未徵得家戶同意不得任意進入或擋在家

戶通道影響族人吟唱牽舞進出。 

3. 進行彈酒儀式時，前方需淨空。與該家戶無關之非族人請勿亂

入，彈酒時切記以邵語禱念才符合傳統規範與禮節。彈酒後，

杯內剩餘的酒不可任意倒掉，請喝掉。 

4. 飲公酒歌謠，因為是呼請祖靈的歌，非邵族新年大祭期間嚴禁

播放，影片播出必須消音處理，違反本規定停權一年(暫停受理

該單位申請採訪證) 。 


